Lundi 1

Lundi 8

Plats principaux

* MACARONI A LA VIANDE
GRATINE

* PATE CHINOIS PETIT
CHAPERON
Breuvages

* JUus
Desserts &
accompagnements

* Beignet nature

* LEGUMES OU SALADE CHOIX
DU CHEF

Lundi 15

Plats principaux

¢ SPAGHETTI SAUCE ALA
VIANDE PAIN A L'AIL

* LASAGNE BOLOGNAISE

Breuvages

* Jus
Desserts &
accompagnements

* CARRE AUX DATTES

* LEGUMES OU SALADE CHOIX
DU CHEF

Lundi 22

Plats principaux

* PIZZA SUR PAIN BAGUETTE
MULTIGRAIN

* PATE CHINOIS PETIT
CHAPERON
Breuvages

* JUs
Desserts &
accompagnements

* Yogourt

* SALADE DE PATES ET
LEGUMES

Lundi 29

Plats principaux

* TORTELLINIS AU FROMAGE
SAUCE POMODORO

* LASAGNE BOLOGNAISE

Breuvages

* Jus
Desserts &
accompagnements

* COMPOTE DE POMMES

* LEGUMES OU SALADE CHOIX
DU CHEF

Mardi 2

Mardi 9

Plats principaux
* SAUCISSES DE POULET BBQ
* PATE CHINOIS PETIT
CHAPERON
Breuvages
* Jus
Desserts &
accompagnements
* Fruit frais

* QUARTIERS DE POMMES DE
TERRE ET CAROTTES
GRILLEES.

Mardi 16

Plats principaux

* WRAP CESAR AU POULET
CROUSTILLANT

* LASAGNE BOLOGNAISE

Breuvages
* Jus
Desserts &
accompagnements
* MOUSSE AU CHOCOLAT
* CRUDITES ET HUMUS MAISON

Mardi 23

Plats principaux
* BATONNETS DE POISSON
* PATE CHINOIS PETIT
CHAPERON
Breuvages
* JUs
Desserts &
accompagnements
* PAIN BANANE AU CHOCOLAT
* RIZ AUX LEGUMES

Mardi 30

Plats principaux

¢ CROQUE MONSIEUR AU
JAMBON DU RANG 4

* LASAGNE BOLOGNAISE

Breuvages

* Jus
Desserts &
accompagnements

* RENVERSE AUX BLEUETS

* SALADE DE POMMES DE
TERRE ET LEGUMES

Mars 2021

Mercredi

Mercredi

Plats principaux

* NACHOS TOUT GARNIS
COMME UN CHILI

* PATE CHINOIS PETIT
CHAPERON
Breuvages
* Jus
Desserts &
accompagnements
* MUFFIN AUX CAROTTES
* SALADE DU CHEF

Mercredi

Plats principaux

* PETITS PAINS FOURRES
FAGON MERE-GRAND

* LASAGNE BOLOGNAISE

Breuvages
* Jus

Desserts &
accompagnements

* GALETTE BLANCHE MERE
GRAND

17

* SALADE DE RIZET LEGUMES

VARIES

Mercredi

Plats principaux
* VEGE BURGER
* PATE CHINOIS PETIT
CHAPERON
Breuvages
* Jus
Desserts &
accompagnements
* RENVERSE A L'ANANAS
* SALADE DE COUSCOUS

Mercredi

Plats principaux

* BURGER DE POULET
CROUSTILLANT

* LASAGNE BOLOGNAISE

Breuvages
* Jus

Desserts &
accompagnements

* MUFFIN FRAISES ET
BANANES

* SALADE DE PATES ET
LEGUMES

24

31

Jeudi 4

Jeudi 11

Plats principaux

* HOTDOG EUROPEEN

* PATE CHINOIS PETIT
CHAPERON
Breuvages

* Jus
Desserts &
accompagnements

* Biscuit a 'avoine

* SALADE DE MAIS COLOREE

Jeudi 18

Plats principaux

* BURGER DE BOULETTES A
L'ITALIENNE ET MOZZARELLA

* LASAGNE BOLOGNAISE

Breuvages

* Jus
Desserts &
accompagnements

* CROUSTADE AUX FRUITS

* POMMES DE TERRE PILEES
ET LEGUMES

Jeudi 25

Plats principaux
* MAC & CHEESE AU JAMBON
* PATE CHINOIS PETIT
CHAPERON
Breuvages
* JUs
Desserts &
accompagnements
* POUDING CHOMEUR MAISON
* CRUDITE ET TREMPETTE

Vendredi 5

Vendredi 12

Plats principaux

* POUTINE MAISON SANS
FRITURE
Breuvages

* Jus
Desserts &
accompagnements

* BARRE TENDRE MAISON AUX
CANNEBERGES

Vendredi 19

Plats principaux
* HOT CHICKEN
* LASAGNE BOLOGNAISE

Breuvages
* Jus
Desserts &
accompagnements
* Brownies maison

* POMMES DE TERRE
RISSOLEES

Vendredi 26

Plats principaux
* CABANE A SUCRE!

Breuvages

* Jus
Desserts &
accompagnements

* PUDDING CHOMEUR

* POMMES DE TERRE
RISSOLEES
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