
Juin 2024

 Lundi
Plats principaux
CROQUE MONSIEUR AU
JAMBON DU RANG 4
LASAGNE BOLOGNAISE

Breuvages
JUS
LAIT

Desserts &
accompagnements
COMPOTE DE FRUITS
CRUDITÉ ET TREMPETTE

3  Mardi
Plats principaux
WRAP CÉSAR AU POULET
CROUSTILLANT
LASAGNE BOLOGNAISE

Breuvages
JUS
LAIT

Desserts &
accompagnements
CROUSTADE AUX FRUITS
COUSCOUS DE LÉGUMES

4  Mercredi
Plats principaux
SPAGHETTI SAUCE À LA
VIANDE
LASAGNE BOLOGNAISE

Breuvages
JUS
LAIT

Desserts &
accompagnements
Biscuits zeste citron
SALADE CÉSAR

5  Jeudi
Plats principaux
HOTDOG EUROPÉEN
LASAGNE BOLOGNAISE

Breuvages
JUS
LAIT

Desserts &
accompagnements
GÂTEAU BLANC, COULIS DE
FRAISES
Salade aux deux choux

6  Vendredi
Plats principaux
MACARONI AU FROMAGE
LASAGNE BOLOGNAISE

Breuvages
JUS
LAIT

Desserts &
accompagnements
Galette à la mélasse
BROCOLIS VAPEUR

7

 Lundi
Plats principaux
BÂTONNETS DE POISSON
PÂTÉ CHINOIS PETIT
CHAPERON

Breuvages
JUS
LAIT

Desserts &
accompagnements
Yogourt
RIZ AUX LÉGUMES

10  Mardi
Plats principaux
BURRITOS À LA VIANDE
PÂTÉ CHINOIS PETIT
CHAPERON

Breuvages
JUS
LAIT

Desserts &
accompagnements
POUDING CHÔMEUR MAISON
COUSCOUS DE LÉGUMES

11  Mercredi
Plats principaux
BURGER DE POULET
CROUSTILLANT
PÂTÉ CHINOIS PETIT
CHAPERON

Breuvages
JUS
LAIT

Desserts &
accompagnements
RENVERSÉ AUX BLEUETS
Roquette et mandarines

12  Jeudi
Plats principaux
PIZZA SUR PAIN BAGUETTE
MULTIGRAIN
PÂTÉ CHINOIS PETIT
CHAPERON

Breuvages
JUS
LAIT

Desserts &
accompagnements
PUDDING À LA VANILLE
VERDURE VINAIGRETTE AU
CITRON

13  Vendredi
Plats principaux
POUTINE MAISON SANS
FRITURE
SANDWICH À LA DINDE AVEC
LAITUE ET CRUDITÉS

Breuvages
JUS
LAIT

Desserts &
accompagnements
MUFFIN AUX CAROTTES
CRUDITÉ ET TREMPETTE

14

 Lundi
Plats principaux
SAUCISSES PORC ET BOEUF
BBQ MAISON
LASAGNE BOLOGNAISE

Breuvages
JUS
LAIT

Desserts &
accompagnements
MUFFIN À L’ERABLE
PURÉE DE POMMES DE
TERRE ET CAROTTES

17  Mardi
Plats principaux
HAMBURGER TRADITIONNEL,
LAITUE ET TOMATE
LASAGNE BOLOGNAISE

Breuvages
JUS
LAIT

Desserts &
accompagnements
MOUSSE AU CHOCOLAT
PATATES GRECQUES

18  Mercredi
Plats principaux
HOT CHICKEN
LASAGNE BOLOGNAISE

Breuvages
JUS
LAIT

Desserts &
accompagnements
GÂTEAU MARBRÉ AU
CHOCOLAT
POMMES DE TERRE
RISSOLÉES

19  Jeudi
Plats principaux
BOULETTES À L'ITALIENNE
SUR NOUILLES AUX OEUFS
LASAGNE BOLOGNAISE

Breuvages
JUS
LAIT

Desserts &
accompagnements
RENVERSÉ AUX FRUITS
VERDURE VINAIGRETTE AU
CITRON

20  Vendredi
Plats principaux
NACHOS TOUT GARNIS
COMME UN CHILI
LASAGNE BOLOGNAISE

Breuvages
JUS
LAIT

Desserts &
accompagnements
MANDARINES
Le plat principal inclut
l'accompagnement

21

 Lundi 24  Mardi 25  Mercredi 26  Jeudi 27  Vendredi 28

© 2026 Le Petit Chaperon inc. Tous droits réservés. Conception web par Vortex Solution. 

https://www.lepetitchaperon.com/conditions-utilisation.html
https://www.lepetitchaperon.com/conditions-utilisation.html
https://www.lepetitchaperon.com/conditions-utilisation.html
https://www.vortexsolution.com/

